Fragmento de artículo en internet sobre agua, vida y desarrollo

Humberto Maturana  utiliza unos aforismos claves para todo su estudio sobre el ser del ser humano y la biología del conocimiento: 

"Todo hacer es conocer, todo conocer es hacer". 

"Todo lo dicho es dicho por alguien". 

Y podríamos agregar en la misma dirección: 

"Lo hecho y lo conocido es por acción de alguien". 

Estas tres frases simples sirven para construir el núcleo del tríptico del cambio. El ser, el conocer, y el hacer, están indisolublemente ligados entre sí como una unidad compleja. 



Obsérvese que este tríptico se corresponde a lo que en ciencias sociales son los programas de investigación-acción-participación. 
Desde el tríptico unitario del proceso de cambio debemos responder estas preguntas: 

Con qué ideas pienso/pensamos? 

Cómo actúo/actuamos? 

Quién, quienes, piensa/pensamos? 

Quién, quienes, actúa/actuamos? 

Esto puede adoptar una nueva representación gráfica:

